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「NTT西日本 ふれあいソフトテニス教室」を開催 
小学生 48名が NTT西日本ソフトテニス部とスポーツを通じて交流 

 

NTT西日本株式会社（以下、NTT 西日本） 高知支店（支店長：青木 俊介）は、2月 21 日（土）に
INOUE・東部スポーツパーク 体育センタにて「NTT西日本 ふれあいソフトテニス教室」を開催しまし
た。 
 

     

 「NTT西日本 ふれあいソフトテニス教室」に参加したメンバーでの集合写真 

 
当日は、県内の小学生 48 名に参加いただき、国内トップレベルの NTT 西日本ソフトテニス部による

ボレーやスマッシュといった基本的な指導を行いました。また、選手とのエキシビションマッチ等のゲー
ムも実施し、楽しみながら技術やコツを学んでいただきました。 

 
 
 
 
 



１．背景・目的 

「NTT西日本ふれあい教室」は、NTT西日本が、スポーツの振興と地域社会への貢献を目的に西日本

各府県で 2011 年※より開催しています。2025 年度は、野球、陸上競技、ソフトテニスの教室を西日本

エリアの 15支店において実施しています。 
※2020～2022年度は新型コロナウイルスの影響により不開催 
 

２．実施概要 

日時 2026年 2月 21日（土）9：30～12：00 

場所 INOUE・東部スポーツパーク 体育センタ 

参加者 県内の小学生 48名、NTT西日本ソフトテニス部 3名 

内容 

①開会式 
②ウォーミングアップ 
③基礎応用練習 
④エキシビションマッチ 
⑤閉会式 
⑥記念撮影、サイン会 

 

  
参加した小学生の皆さま     ウォーミングアップの様子 

  
小学生に基礎技術を教える NTT西日本ソフトテニス部の選手 

     
質問コーナーの様子        教室終了後のサイン会 



３．コメント 

■参加者のコメント 

 ・今日の教室で教えていただいたことをこれからの練習・試合に活かして、もっと強くなりたいと思い 

ました。これからも練習頑張ります。 

・今日学んだ「サーブ・ボレー」を今後の試合に活かしていきたいです。僕も、NTT西日本ソフトテ 

ニス部に入れるよう、頑張っていきたいです。 

・憧れの矢野選手と会えてうれしかったです。サーブなど色々なことを教えていただきました。サーブ 

はとても大事なので、そのことについて学べたことはとてもためになりました。 

 

■NTT西日本ソフトテニス部 丸中コーチコメント 

・まずはソフトテニスを好きになってほしい 

・高知県下の高校生もどんどんレベルが高くなってきており、子供たちが夢を持ってソフトテニスが 

うまくなっていくことを願いながら指導させていただきました。 
 

４．今後の展開について 

これからも NTT西日本では、スポーツ振興を推進するとともに、地域に根ざし一丸となって、地域貢

献活動に取り組んでまいります。 
 

※ ニュースリリースに記載している情報は、発表日時点のものです。変更になる場合がありますので、あらかじめご了

承いただくとともに、ご注意をお願いいたします。 

 

 

 

＜本件に関する報道機関からのお問い合わせ先＞ 
NTT西日本株式会社 高知支店 担当︓前川 

TEL︓088-802-7151  MAIL: yasuhisa.maekawa.vx@west.ntt.co.jp 


