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西日本電信電話株式会社 北陸支店 

 

令和 6年能登半島地震復興イベント 
「NTTドリームキッズ ふれあいソフトテニス教室」を開催 

～NTT西日本 ソフトテニス部の選手が県内小中高生を直接指導～ 
 

西日本電信電話株式会社（以下、NTT 西日本） 北陸支店（支店長：小杉佳世子）は、国内外の
社会人ソフトテニス大会で活躍する NTT西日本 ソフトテニス部による「NTTドリームキッズ 
ふれあいソフトテニス教室」を 10月 12日（土）藤波運動公園（ 〒927-0441 石川県鳳珠郡
能登町字藤波 23−1−1）において開催しました。 

 

 
         
 
1．背景・目的 

NTT西日本北陸支店では、令和６年能登半島地震における通信サービスの復旧の前線拠点とし
て、発災直後の 1月より約 4ヵ月間、能登高校の体育館を借り受けるとともに、敷地内に仮設
トイレ、移動式シャワーも設置させていただきました。 
これらにより、最大 75 名/日が宿泊できる前線拠点として、早期の通信サービスの復旧には欠
かすことのできない大変重要な拠点とすることが出来ました。 
今回はその感謝の気持ちを込めてソフトテニス強豪校である能登高校をはじめとした能登地域
のみなさんへ「NTT ドリームキッズ ふれあいソフトテニス教室」を開催させていただきまし
た。 
なお、このソフトテニス教室は、NTT西日本が社会貢献活動の一環としてスポーツ振興を通じ
て、青少年の健全な育成を目的に、西日本各府県で開催しているものです。 



今回は、令和 6年能登半島地震復興イベントとして小中高生 70名に、NTT西日本 ソフトテニ
ス部の選手が、ウォーミングアップ、ベースライン練習、ネットプレー前衛練習等の実技指導
の他、エキシビジョンマッチによる世界トップレベル(※)のプレーを実演しました。 
更には、監督と選手からのメンタルコーチングにより、ソフトテニスにおける心構えや日々の
練習に取り組む姿勢や考え方などを丁寧に指導しました。 
（※）NTTソフトテニス部戦績については別添あり 

２．実施概要 
日時 2024年 10月 12日（土）8：55～12：30 
開催場所 藤波運動公園（〒927-0441 石川県鳳珠郡能登町字藤波 23−1−1） 
講師 NTT西日本 ソフトテニス部 コーチ・選手 11名 
参加者 能登半島地震で被災した小中高生 70名 

能登高校、輪島高校、飯田高校、門前高校、七尾高校、七尾東雲高校、
ジュニアクラブ(小中学生) 

教室スケジュール・内容 8：55 開会式 
9：00 ウォーミングアップ、ベースライン練習、ネットプレー
前衛練習、エキシビジョンマッチ、プレーの心構え等    
12：00 閉会式 
12：05 サイン会 
12 : 30 終了 

３．参加者のコメント 
・震災の影響でソフトテニスを続けるか悩んだ時期もあったが、今日のイベントが励みになり、今
後もソフトテニスを続けようと思いました。 

・競技を続けている中での悩みを直接選手に相談した際、的確なアドバイスを頂き気持ちがスッキ
リしました。 

・トップ選手であっても同じことに悩んで苦悩されていた時期があったことを知り、自分自身もも
っと頑張ってみようと思いました。 

・世界のトッププレーヤーが能登まで指導に来てくれたこの感動とこの日のことは絶対に忘れま
せん。 

 
       ウォーミングアップ              エキシビションマッチ 

 
        指導風景①                  指導風景②                  



監督からのメンタルコーチング               ゲームマッチ模様 

                  

        

 

    

 
 
 
 
 
 
                    技術指導 

サイン会 
 

４．今後の展開について 

NTT 西日本北陸支店では、今後も「ふれあい教室」等をはじめとした社会貢献活動に取り組んでまい

ります。 



開催時期 場所 大会名 大会戦績

5月 岡山県備前市 全日本シングルス選手権大会 優勝：上松（2連覇） 3位：広岡

6月 熊本県熊本市 全日本ミックスダブルス選手権大会 優勝：長谷川・広岡ペア 2位：前田・丸中ペア べスト8：志牟田・内田ペア
（長谷川選手、前田選手、志牟田選手は他所属選手）

7月
岡山県備前市 西日本選手権大会 優勝：内本・内田ペア（２連覇） 3位：広岡・長江ペア べスト8：丸中・村上ペア

佐賀県唐津市 全日本実業団選手権大会 優勝（２連覇・17回目）

9月 福岡県福岡市 全日本社会人選手権大会 優勝：船水・上松ペア ２位：広岡・長江ペア 3位：内本・内田 ３位：丸中・村上ペア べスト8：本倉・林ペア（船水選
手は他所属選手）

10月
中国 杭州 アジア競技大会

【国別団体戦】金メダル（内本 内田 広岡 上松 船水）（17年ぶり）
【ミックスダブルス】金メダル：高橋・上松ペア 銀メダル：志牟田・内田ペア（日本初の金、銀メダル）
【シングルス】金メダル：上松（日本初）
（船水選手、高橋選手、志牟田選手は他所属選手）

鹿児島県 鹿児島市 かごしま国体（ソフトテニス競技） 優勝：（3連覇）広島県（NTT単独：長江、内本、丸中、上松、広岡）

11月 東京都 江東区 天皇杯賜杯 優勝：広岡・長江ペア ２位：船水・上松ペア 3位：内本・内田 べスト8：丸中・村上ペア
（船水選手は他所属選手）

12月 愛知県 豊橋市 STリーグ（旧 日本リーグ） 優勝（日本リーグから通算13連覇・27回目）

1月
東京都 東京インドア大会 優勝：広岡・長江ペア ３位：船水・上松ペア

（船水選手は他所属選手）

愛知県 社会人 対 学生 対抗インドア大会 優勝：船水・上松ペア 2位：丸中・村上ペア
（船水選手は他所属選手）

2月 大阪府大阪市 全日本インドア大会 優勝：船水・上松ペア（2連覇） 2位：内本・内田ペア 3位：広岡・長江ペア
（船水選手は他所属選手）

3月 広島県広島市 平和カップひろしま国際大会 優勝（３連覇）

2023年度の主な戦績



2024年度の主な戦績と大会予定
開催時期 場所 大会名 大会戦績（ベスト8以上を記載）

4月 宮城県仙台市 世界選手権日本代表予選大会 準優勝：船水・上松ペア ベスト8：内本・内田ペア
（船水選手は他所属選手）

5月 福島県 会津若松市 全日本シングルス選手権大会 優勝：上松（3連覇） 3位：内田 ベスト8：広岡

6月
奈良県 明日香村 全日本ミックスダブルス選手権大会 優勝：前田・上松ペア 3位：内本・吉田ペア べスト8：浪岡・広岡ペア

（前田選手、吉田選手、浪岡選手は他所属選手）

沖縄県 那覇市 西日本選手権大会 優勝：内本・内田ペア（3連覇） 3位：丸中・上松ペア

7月 滋賀県 長浜市 全日本実業団選手権大会 優勝（３連覇 通算18回目）

9月
韓国 安城 世界選手権大会

【国別団体戦】金メダル（内田、広岡、上松、船水、上岡、丸山）（3大会連続金メダル）
【ミックスダブルス】銀メダル：高橋・上松ペア（日本初）
【シングルス】金メダル：上松（日本初）
【ダブルス】ベスト8：船水・上松ペア
（船水選手、高橋選手は他所属選手）

石川県 金沢市 全日本社会人選手権大会 優勝：広岡・長江ペア ２位：船水・上松ペア ベスト8：内本・内田ペア、本倉・林ペア
（船水選手は他所属選手）
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