
【別紙】仮設団地内集会所「みんなの家」における「歌と健康サービス」の概要 

熊本地震による仮設住宅入居者向けに、ＩＣＴを活用した「歌と健康サービス」（NTTグループが提供する日々

の健康情報（歩数や血圧等）を簡単操作で登録や閲覧ができる「ひかり健康相談」と、第一興商が提供する健康維持と生活不活

発病予防等に役立つ生活総合機能改善機器を用いた音楽健康セッションとを組み合わせたサービス）などを仮設団地内集

会所「みんなの家」へ導入し、仮設住宅の方々に寄り添った健康維持・増進活動を支援する。 

■実施場所 ： 南阿蘇村 2か所 （その他、熊本県内「みんなの家」のうち複数拠点にて実施予定）

■実施期間 ： 2016年9月8日(木) ～ 2017年10月下旬（予定）
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※1 「光BOX+（ＨＢ-1000「2」 ／情報機器）」の詳細は、以下のＵＲＬをご参照願います。 
  http://www.ntt-west.co.jp/kiki/hikaribox/hb-1000/ 
※2 「PaSoRi」は、ソニーの登録商標です。 
※3 「Near Field Communication」近距離無線通信技術の国際標準規格 
※4 スマートフォン等は、IEEE802.11a/b/g/n対応でwebブラウザーを搭載した 

Wi-Fi対応機器が必要です。機種により利用できない場合があります。 
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