
 

【報道発表資料】 

２ ０ １ ９ 年 ２ 月 １ ３ 日 

西 日 本 電 信 電 話 株 式 会 社 

大 阪 支 店 

 

「ＮＴＴドリームキッズふれあい陸上教室」の開催について 

～ＮＴＴ西日本 陸上競技部が中学生を指導～ 

西日本電信電話株式会社 大阪支店（取締役 大阪支店長 岸本 照之、以下、ＮＴＴ西日本）では、２０１９年２月

１６日（土）に、万博記念競技場において「ふれあい陸上教室」を開催します。 

 この「ふれあい陸上教室」は、地域スポーツ振興に貢献することを目的にＮＴＴ西日本陸上競技部の現役選手が各

地域の小・中学生を対象に開催しています。 

 今回の陸上教室は、大阪中学校体育連盟・陸上競技専門部を通じ大阪府内の中学生７２名を対象に、走り方の実技

指導を行うほか、駅伝競走などを行い参加者とのふれあいを深めます。 

 ＮＴＴ西日本は「ふれあい陸上教室」を通じて、スポーツ振興を推進するとともに、地域に密着した愛される企業

をめざして地域貢献活動に取り組んでまいります。 

１．開催日時  

２０１９年２月１６日（土） １２：００～１６：００ （※雨天決行）  

２．開催場所等 

万博記念競技場（大阪府吹田市千里万博公園５－２）  

（アクセス） 

  ■公共交通機関の場合 

大阪モノレール「公園東口駅」下車徒歩約３分 

 ■自動車の場合 

  万博記念公園「東駐車場」徒歩１分 

３．指導者 

ＮＴＴ西日本陸上競技部 コーチ３名、選手１０名（予定） 

 

これまでの 

主な成績 

 

＜チーム＞ 

・第６１回 関西実業団対抗駅伝競走大会  優勝 

・第６３回 全日本実業団対抗駅伝競走大会[ニューイヤー駅伝]  

第２５位（１１年連続出場 通算５４回） 

＜個人＞ 

・竹ノ内 佳樹（たけのうち よしき） 

第７１回福岡国際マラソン選手権大会 第７位 

ＭＧＣ（２０２０東京オリンピック予選）参加資格獲得 

 

・堀越 信司（ほりこし ただし） 

 第６８回別府大分毎日マラソン（視覚障害の部） 優勝 

２０１６年 リオデジャネイロパラリンピック 日本代表 フルマラソン ４位 

 



 

４．参加者  

   大阪府内の中学生７２名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．開催内容  

１２：００ 開会式 

１２：０５ 駅伝チーム編成 

１２：２５ 実施内容説明 

１２：３５ 走り方説明等 

１２：４５ 準備体操、ウォーミングアップ、ビルドアップ 

１３：２０ 駅伝 

１４：４５ デモンストレーション、整理体操 

１５：１０ 講話、質問コーナー 

１５：４０ 閉会式 

      ※当日、状況によって開催内容が変更される場合があります。 

 

６．その他 

当日各会場での見学が可能ですが、教室に参加することができませんのでご了承ください。 

 

 

※ニュースリリースに掲載している情報は発表日時点のものです。現時点では発表時点での情報と異なる場合が 

ありますので、あらかじめご了承いただくとともに、ご注意をお願い致します。 

 

 

 

            

 

中学校名 人数 中学校名 人数 

泉大津市立誠風中学校 ７名 狭山市立南中学校 １名 

和泉市立石尾中学校 ８名 高槻市立第二中学校 ６名 

茨木市立西中学校 １０名 羽曳野市立誉田中学校 ５名 

大阪市立相生中学校 １名 東大阪市立石切中学校 ４名 

大阪市立菫中学校 １名 枚方市立桜丘中学校 ４名 

大阪市立東陽中学校 １２名 枚方市立さだ中学校 ９名 

大阪市立梅南中学校 １名 枚方市立山田中学校 １名 

交野市立第四中学校 １名 松原市立松原中学校 １名 

合 計 ７２名 


