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2023年度「NTTドリームキッズ ふれあい野球教室」を開催  
～NTT西日本硬式野球部が少年軟式野球チームを指導～ 

 
西日本電信電話株式会社 兵庫支店（支店長︓樋口浩子／以下、NTT 西日本）は、2023年度「NTTドリーム 

キッズ ふれあい野球教室」（以下、野球教室）を開催しました。 
兵庫県における野球教室は 5 年ぶりの開催※となり、当日は神戸市少年団野球リーグ垂水地区に所属する 3 チー

ム 53名の小学生にご参加いただき、NTT西日本硬式野球部選手による指導のもと、ポジションごとの守備練習や
打撃練習、スピードガンコンテストなどを実施し、楽しみながら社会人野球選手の技術やコツを学んでいただきま
した。 

これからも NTT西日本はスポーツ振興を推進するとともに、地域に密着した愛される企業をめざして地域貢献 

活動に取り組んでまいります。 

 

※2020年度から 2022年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響により不開催 

          

 
＜実施概要＞ 

（１）日 時︓2024年１月 20日（土） 13:00～15:30 

（２）開催場所︓神戸市立千鳥が丘小学校グラウンド（神戸市垂水区千鳥が丘 3-10-13） 

（３）指 導 者︓ＮＴＴ西日本硬式野球部 選手（コーチ含む）5名 

（４）参 加 者︓①高丸少年団野球部 16名 ②千鳥が丘少年団野球部 24名 ③名谷少年団野球部 13名 

（3チーム・53名）※50音順 

 

 



 

 

（５）野球教室の内容 

 

 

 

 

 

実施項目 内容 

開会式 
主催者あいさつ 

指導者紹介・実施内容説明 

ウォーミングアップ等 ランニング・ストレッチなど 

キャッチボール 二人一組での基本的なキャッチボール 

守備練習 
バッテリー︓ボールの握り方、正しい投球フォーム、キャッチングなど 

内・外野手︓ゴロの捕球、フライの取り方、スローイングなど 

打撃練習 打撃の構え方、バットの握り方、スイングの仕方、タイミングの取り方など 

ゲーム スピードガンコンテスト 

閉会式 

主催者あいさつ 

講評 

代表選手あいさつ 


